
 
 
Il Sindaco sottopone alla Giunta Comunale l’allegata proposta di delibera avente per oggetto: 
 
GESTIONE DEL FONDO SOCIALE PSICHIATRIA.  
 

LA GIUNTA COMUNALE 
 
- Vista l’allegata proposta di delibera; 
 
-  Ritenuto di approvarla, riconoscendone il contenuto; 
 
- Visti i pareri espressi ai sensi dell’art. 49 - 1° comma del D. Lgs. n. 267/00, come da foglio 
allegato; 
 
-  Richiamato l’art. 134 - 4° comma del D. Lgs. n. 267/00;  
 
-  Con voti unanimi, espressi nelle forme di legge, anche  per quanto riguarda l’immediata 
eseguibilità della presente deliberazione; 
 

DELIBERA 
 

1. di approvare, l’allegata proposta avente ad oggetto:  
       

GESTIONE DEL FONDO SOCIALE PSICHIATRIA.  
   
   

2. di dichiarare la presente deliberazione immediatamente eseguibile ai sensi dell’art. 134 
- 4° comma del D. Lgs.n. 267/00. 

 
 

 ALLEGATI: 
 
           Proposta di deliberazione (1 pagina) 
 Relazione a firma Dr. Bozzini (2 pagine) 
 Protocollo Operativo ( 3 pagine) 
 Foglio Pareri (1 pagina) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
 
OGGETTO:  GESTIONE DEL FONDO SOCIALE PSICHIATRIA.  

 
LA GIUNTA COMUNALE 

 
Vista l’allegata relazione del Settore Servizi alla  Persona e Promozione Sociale che si intende far 

parte integrante e sostanziale del presente provved imento; 
 Richiamati il D.P.C.M. dell’ 8 Agosto 1985 “Atto di indirizzo e coordinamento alle Regioni e alle Province 
autonome in materia di attività di rilievo sanitario connesse con quelle socio-assistenziali, ai sensi dell’art. 5 
della L. 23 dicembre 1978, n. 833”, la L. n. 328/2000, la L.R. 3/2008 ed il verbale dell’Assemblea dei Sindaci 
del 9 ottobre 2009 durante la quale è stato espresso parere favorevole alla nuova riorganizzazione necessaria 
alla gestione degli interventi socio-assistenziali ed è stata approvata la bozza di protocollo allegata; 

Considerata la bozza del Protocollo Operativo per l a gestione del Fondo Sociale Psichiatria 
dell’Ambito territoriale di Sesto S. Giovanni (Sest o S. Giovanni e Cologno Monzese) e Istituti Clinici  di 
Perfezionamento. Periodo: 2010 -2011;  
 Ritenuto di accogliere la proposta formulata dal Settore Servizi alla Persona e Promozione Sociale; 
 Visti i pareri espressi ai sensi dell’art. 49, 1° comma, del D. L.vo 18 agosto 2000, n. 267, come da foglio 
allegato; 
 Richiamato l’art. 134, 4° comma, D. L.vo 18 agosto  2000, n. 267; 
 Con voti unanimi espressi nelle forme di legge, anche per quanto riguarda l’immediata eseguibilità della 
presente deliberazione; 

DELIBERA 
1. di delegare la gestione del Fondo Sociale Psichiatria al Dipartimento di Salute Mentale del Presidio 

Ospedaliero di Sesto S. Giovanni degli Istituti Clinici di Perfezionamento - Milano; 
2. di approvare la bozza di Protocollo Operativo per la gestione del Fondo Sociale Psichiatria dell’Ambito 

territoriale di Sesto S. Giovanni (Sesto S. Giovanni e Cologno Monzese) e Istituti Clinici di 
Perfezionamento. Periodo: 2010 – 2011, allegato alla presente quale parte integrante e sostanziale; 

3. di delegare il Direttore del Settore Servizi alla Persona e Promozione Sociale alla sottoscrizione del 
Protocollo allegato e delle convenzioni e dei protocolli necessari all’attivazione degli interventi, previo 
visto da parte dei servizi sociali presso cui risiede il beneficiario dell’intervento; 

4. di  dare atto che la presente deliberazione non comporta impegno di spesa; 
5. di dare mandato al Settore Servizi alla Persona e Promozione Sociale di predisporre i successivi atti; 
6. di dichiarare la presente deliberazione immediatamente eseguibile ai sensi dell’art. 134, 4° comma,  del D. 

L.vo 18 agosto 2000, n. 267. 
 

RELAZIONE 
 
PREMESSO che la gestione del “Fondo Sociale Psichiatria” rientra nelle competenze socio sanitarie integrate 
attribuite agli Enti Locali, così come definite dal Decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri dell’8 agosto 
1985 “Atto di indirizzo e coordinamento alle Regioni e alle Province autonome in materia di attività di rilievo 
sanitario connesse con quelle socio-assistenziali, ai sensi dell’art. 5 della Legge 23 dicembre 1978, n. 833” e che 
la presa in carico dei pazienti psichiatrici comporta l’attivazione sia di interventi curativo-riabilitativi sia di interventi 
socio-assistenziali, in un’ottica di integrazione tra i servizi sanitari, di competenza dell’Unità Operativa di 
Psichiatria (UOP) e quelli socio-assistenziali di competenza dei servizi sociali comunali;   
CONSIDERATO che la gestione del “Fondo Sociale Psichiatria” storicamente è stata delegata all’ex ASL di 
Monza che ha garantito gli interventi anche per l’anno 2009 ma che con la riorganizzazione territoriale delle ASL, 
gli Ambiti di Cinisello Balsamo e Sesto San Giovanni dall’ 01/01/2009 sono entrati come territori di competenza 
dell’ASL di Milano; 
DATO ATTO che la presa in carico dei pazienti psichiatrici, come indicato in premessa, comporta l’attivazione di 
una pluralità di interventi socio-sanitari integrati che competono ad Enti diversi; 
ATTESO che le attività socio-assistenziali, già in atto ed integrate al progetto terapeutico e di reinserimento 
sociale individuale, possono consistere in:  

-  tirocini terapeutici formativi e di orientamento,   
- contributi economici con finalità educative, di mantenimento e rafforzamento dell’autonomia  della persona 

con disagio psichiatrico, 
- interventi risocializzanti, proposte per il tempo libero (soggiorni, attività sportive, uscite di gruppo) organizzati 

nei Centri Diurni e nelle strutture residenziali gestite dall’Unità Operativa di psichiatria del territorio; 
VISTO CHE gli interventi garantiti con il Fondo Sociale Psichiatria necessitano della continuità gestionale nonché 
terapeutica/riabilitativa e socio-assistenziale e che gli Istituti Clinici di Perfezionamento di Milano si sono resi 
disponibili a gestire il Fondo Sociale Psichiatria sia per quanto riguarda gli aspetti amministrativi che tecnici per gli 
Ambiti di Cinisello Balsamo e Sesto San Giovanni; 
E CHE l’Assemblea dei Sindaci dell’Ambito di Sesto S. Giovanni nella seduta del 29 ottobre 2009 ha espresso 
parere favorevole alla nuova riorganizzazione necessaria alla gestione degli interventi di cui sopra ed ha 
approvato la bozza di protocollo allegata, in linea con le priorità individuate dal documento di programmazione del 
Piano di Zona 2009/2011 che recepisce i protocolli attuativi dell’area “Salute Mentale”, approvato dall’Assemblea 



di Distretto nella seduta del 6 aprile 2009 e secondo quanto stabilito dall’Accordo di Programma sottoscritto in 
data 28 maggio 2009; 
CONSIDERATO che ogni anno, l’Assemblea dei Sindaci degli ambiti territoriali di Cinisello Balsamo e Sesto San 
Giovanni, sulla base dell’importo del Fondo Nazionale Politiche Sociali loro attribuito, determineranno la 
quantificazione del Fondo Sociale Psichiatria da destinare al pagamento degli oneri socio-assistenziali relativi agli 
interventi integrati socio-sanitari gestiti dalla UOP; 
STABILITO  che la rendicontazione delle attività inerenti il Fondo verrà effettuata sulla base di procedure stabilite 
da protocolli attuativi e comunque da concordarsi tra il Dipartimento Salute Mentale, l’ U.O. Economico-
Finanziaria dell’ A.O. I.C.P.  e gli Ambiti; 
STABILITO, con il presente provvedimento, di dovere assumere le prime urgenti determinazioni, quali sopra 
riportate, al fine di dare continuità gestionale ed operativa all’attività del Dipartimento di Salute Mentale e con 
riserva per ogni opportuna integrazione o precisazione, 

si propone 
1. di delegare la gestione del Fondo Sociale Psichiatria al Dipartimento di Salute Mentale del Presidio 

Ospedaliero di Sesto S. Giovanni degli Istituti Clinici di Perfezionamento - Milano; 
2. di approvare la bozza di Protocollo Operativo per la gestione del Fondo Sociale Psichiatria dell’Ambito 

territoriale di Sesto S. Giovanni (Sesto S. Giovanni e Cologno Monzese) e Istituti Clinici di Perfezionamento. 
Periodo: 2010 – 2011, allegato alla presente quale parte integrante e sostanziale; 

3. di delegare il Direttore del Settore Servizi alla Persona e Promozione Sociale alla sottoscrizione del 
Protocollo allegato e delle convenzioni e dei protocolli necessari ll’attivazione degli interventi, previo visto da 
parte dei servizi sociali presso cui risiede il beneficiario dell’intervento; 

4. di  dare atto che la presente deliberazione non comporta impegno di spesa; 
5. di dare mandato al Settore Servizi alla Persona e Promozione Sociale di predisporre i successivi atti. 
Sesto S. Giovanni, 14/12/09 
           Il Direttore  
      Settore Servizi alla Persona e Promozione Sociale  
                Dr. Guido Bozzini  

 
 
Protocollo Operativo per la gestione del Fondo Soci ale Psichiatria dell’ambito territoriale Sesto San 
Giovanni (Sesto San Giovanni, Cologno Monzese) e Is tituti Clinici di Perfezionamento. Periodo: 2010 -
2011 

Premessa 
La presa in carico del paziente psichiatrico comporta l’attivazione sia di interventi terapeutico - riabilitativi che di 
interventi socio-assistenziali in un’ottica di integrazione tra i servizi sanitari e quelli sociali, tra l’unità operativa di 
psichiatria (UOP) ed i servizi sociali comunali. 
La presente intesa intende avviare dei momenti di confronto tra i servizi sociali comunali e l’UOP dell’Azienda 
Ospedaliera in merito alla gestione del Fondo Sociale Psichiatria dell’ Ambito . 
Con la destinazione del Fondo Sociale Psichiatria all’attività e agli interventi dell’UOP, l’ambito territoriale di Sesto 
San Giovanni, in linea con le priorità individuate dal documento di programmazione del Piano di Zona 2009/2011 
che recepisce i protocolli attuativi dell’area “Salute Mentale”, intende sostenere gli oneri più strettamente sociali in 
un intervento integrato socio-sanitario a sostegno della persona con disagio psichico con la quale la UOP abbia 
definito un progetto terapeutico individuale. 
L’obiettivo primario di utilizzo del Fondo è la promozione e il sostegno alla realizzazione dei tirocini terapeutico - 
riabilitativi, diretti a sostenere la persona con disagio psichico al recupero e al mantenimento di abilità sociali e 
relazionali nel contesto lavorativo, attraverso interventi specifici all’interno del percorso di cura e di riabilitazione 
della persona. 
L’ambito riconosce, inoltre, l’intervento di sostegno economico volto a consentire alla persona un’esistenza 
dignitosa sotto il profilo economico ed in particolare a sostenerla in un percorso di riabilitazione e reinserimento 
sociale. 
Il Fondo Sociale Psichiatria può venire utilizzato infine, per l’organizzazione di attività ed interventi risocializzanti, 
gestiti direttamente dall’UOP.  
ART. 1 – Disposizioni generali 
Ogni anno, una volta conosciuto l’importo del Fondo Nazionale Politiche Sociali attribuito, l’Assemblea dei Sindaci 
dell’Ambito territoriale di Sesto San Giovanni, determina la quantificazione del Fondo Sociale Psichiatria dell’anno 
corrente. Ogni anno vengono anche determinate le quote di utilizzo del fondo per ciascuno degli interventi 
elencati. 
Entro il mese di gennaio di ciascun anno, gli Istituti Clinici di Perfezionamento presentano il consuntivo dell’anno 
precedente con la descrizione delle attività e degli interventi realizzati, in particolare: 

♦ per quanto riguarda i tirocini terapeutico riabilitativi ed i contributi economici (artt. 3 e 4), specifica, oltre ai 
costi, i nominativi delle persone beneficiarie per ciascun Comune di residenza; 

♦ per le attività di riabilitazione (art. 5), indica il costo dell’iniziativa, corredato dal numero complessivo dei 
pazienti e la loro residenza, nonché l’eventuale loro compartecipazione al costo. 

Entro il mese di ottobre di ciascun anno, gli Istituti Clinici di Perfezionamento presentano il preventivo di massima 
dell’anno successivo, correlato dal piano di intervento per gli utenti singoli con la specificazione degli obiettivi dei 
tirocini terapeutici. 



 La gestione degli eventuali residui attivi sarà considerata dalle Assemblee dei Sindaci nell’anno successivo. 
ART. 2 – Ruolo degli Istituti Clinici di Perfeziona mento 
Gli ICP svolgono le funzioni di gestione amministrativa ed economica del Fondo Sociale Psichiatria assegnato 
all’Unità Operativa di Psichiatria di Sesto San Giovanni e Cinisello Balsamo dall’ambito territoriale. Nello 
specifico, oltre a tenere la contabilità del fondo, gli ICP erogano le borse lavoro, pagano i contributi INAIL, 
erogano i contributi economici e pagano le attività risocializzanti. 
Il mandato da parte dei Comuni dell’ambito territoriale a compiere tali interventi economico-contabili è 
rappresentato dal progetto condiviso e sottoscritto dagli operatori sociali dei Comuni e dell’UOP, come meglio 
declinato dai protocolli operativi che saranno sottoscritti. 
ART. 3 – Tirocinio terapeutico in contesto lavorati vo 
Il tirocinio terapeutico riabilitativo promuove interventi che possono riattivare e/o mantenere abilità sociali in 
contesto relazionale di persone con disagio psichico, e mira ad accompagnare la persona verso l’autonomia. 
I tirocini sono rivolti all’utenza in carico all’UOP, anche su segnalazione dei servizi sociali comunali. 
I progetti sono gestiti dal personale dell’UOP in collaborazione con i Servizi Sociali del Comune di residenza della 
persona interessata; prima dell’attivazione del tirocinio, i progetti vengono sottoscritti dagli operatori referenti di 
entrambi i servizi. I progetti sottoscritti contengono i termini essenziali del tirocinio stesso (dati anagrafici del 
tirocinante, sede di svolgimento dell’attività e sede dell’azienda ospitante, orario, condizioni assicurative, 
obiettivi...) sono condivisi e sottoscritti dai servizi prima dell’attivazione.  
La convenzione viene stipulata contestualmente dagli ICP e dall’Azienda/cooperativa/altro e dal Direttore del 
Settore Servizi alla Persona e Promozione Sociale, mentre la liquidazione delle posizioni Inail e del tirocinio è 
funzione svolta dagli ICP stessi. 
ART. 4 – Contributi economici periodici finalizzati  
L’intervento di sostegno economico, deve favorire il mantenimento e rafforzare l’autonomia della persona con 
disagio psichico e deve essere strettamente collegato al progetto terapeutico. 
L’intervento è rivolto ad utenti in carico all’UOP, anche su segnalazione dei servizi sociali comunali; viene attivato 
direttamente dal personale dell’UOP ed immediatamente comunicato per iscritto ai servizi sociali del comune di 
residenza della persona con disagio psichico. 
Nel caso in cui sussistono problemi e difficoltà di ordine economico per persone in carico al CPS, il personale del 
CPS collabora strettamente con i servizi del Comune di residenza al fine di valutare eventuali altri interventi di 
pertinenza comunale per il sostegno alla persona con disagio psichico. 
ART. 5 – Attività risocializzanti 
Il Fondo Sociale Psichiatria può essere utilizzato nel limite determinato dall’Assemblea dei Sindaci dell’ambito 
territoriale di Sesto San Giovanni. 
Le attività vengono gestite organizzate direttamente dal personale dell’UOP e vengono privilegiate nell’ordine: le 
uscite organizzate, le attività sportive e i soggiorni risocializzanti, attività tutte strettamente connesse al progetto 
terapeutico. 
Per quanto riguarda le attività, si può prevedere una compartecipazione a carico delle persone che ne 
beneficiano, secondo la vigente normativa comunale. 
ART. 6 – Verifica e monitoraggio del protocollo 
La verifica avverrà con cadenza annuale e vedrà coinvolti il personale dell’UOP, i servizi sociali comunali e 
l’Ufficio di Piano  dell’Ambito territoriale di Sesto San Giovanni. 
Gli incontri verranno convocati dall’Ufficio di Piano. 
Sesto S. Giovanni,  
p. IL COMUNE DI SESTO S. GIOVANNI  
IL DIRETTORE DEL SETTORE SERVIZI ALLA PERSONA E PROMOZIONE SOCIALE 
Dott. Guido Bozzini 
p. L’A. O. ISTITUTI CLINICI DI PERFEZIONAMENTO 
IL DIRETTORE GENERALE  
Dott. Francesco Beretta 


