ﬁ ¢ CITTA DI SESTO SAN GIOVANNI
"# MEDAGLIA D'ORO AL VALOR MILITARE

S QEF Deliberazione della Giunta comunale

N. 231 del 28.06.2011

CONVENZIONE CON L’ASSOCIAZIONE ARCI - UISP PER CORSI DI ATTIVITA’ FISICO MOTORIA PER
ANZIANI NELLE STAGIONI SPORTIVE DAL 2011/2012 AL 2015/2016.

VERBALE

Il 28 giugno 2011 alle ore 10.00 nel palazzo comunale di Sesto San Giovanni, convocata la Giunta
comunale, sono intervenuti i Signori:

N. progressivo Cognome e Nome Qualifica Presenze
1 Oldrini Giorgio Sindaco S
2 Morabito Demetrio Vicesindaco Sl
3 Amato Vincenzo Assessore S
4 Brambilla Ersilia Assessore NO
5 Chitto Monica Assessore Sl
6 Di Leva Pasqualino | Assessore S
7 Pozzi Alessandro | Assessore Sl
8 Teormino Lucia Assessore Sl
2 Urro Giovanni Assessore NO
10 Zucchi Claudio Assessore Sl

Partecipa il Segretario generale Mario Spoto.

Assume la presidenza il Sindaco, Giorgio Oldrini, che riconosciuta legale I'adunanza dichiara

aperta la seduta.




Convenzione con I'Associazione ARCI - UISP per corsi di attivita fisico motoria per anziani nelle
stagioni sportive dal 2011/2012 al 2015/2016.

LA GIUNTA COMUNALE

- Vista I'allegata relazione del Servizio Sport in data 20 giugno 2011, che si infende fare parte
infegrante del presente atto;

- Vistii pareri espressi a norma dell’art. 49 comma 1° del decreto legislativo 18 agosto 2000, n.
267 e successive modifiche ed integrazioni, come da foglio allegato;

- Con vofti unanimi, espressi nelle forme dilegge;
DELIBERA

1) di approvare lo schema di convenzione, in n. 15 articoli e n. 3 pagine, con I' Associazione
ARCI - UISP peri corsi di attivitd fisico motoria per gli anziani;

2) di demandare i successivi attuativi al Direttore del Settore Cultura, politiche giovanili e sport,
fra i quali la stipulazione della convenzione con I' ARCI — UISP.

RELAZIONE

| corsi di nuoto e di ginnastica per anziani (cittadini di etd superiore a 50 anni) sono organizzati
dall'associazione sportiva dilettantistica ARCI — UISP, associazione che ha dato inizio a questa
attivitd a Sesto San Giovanni nella stagione sportiva 1979/1980, con un corso di quattro mesi alla
piscina di via Marzabotto che vide la partecipazione di un gruppo di 100 persone.

Da allora a oggi, I'attivitd & stata organizzata di anno in anno, senza soluzione di continuitd, fino
a toccare il numero di 1.334 cittadini utenti nella stagione sporfiva 2010/2011 ormai conclusa,
cosi suddivisi negli impianti concessi in uso gratuito dall’ Amministrazione all’associazione sportiva
dilettantistica ARCI — UISP:

- Scuola civica (3 palestre) = 221

- Palasesto (2 palestre) = 227

- Tonale (1 palestra) = 283

- Spazio fitness (1 palestra) = 30

- Olimpia (palestra e piscina) = 271

- De Gregorio (piscina) = 302
La composizione statistica nell’lanno 2010/2011 del gruppo sociale per classi anagrafiche & la
seguente:

- nati1915/1924 = 1,37%

- nati 1925/ 1934 = 19,26%

- nati 1935/ 1944 = 51,52%

- nati 1945/ 1954 = 26,19 %

- nati 1955/ 1959 = 1,66%.

L'attivitd & organizzata come dettagliato nella convenzione per il periodo dal 2011/2012 al
2015/2016, della quale si propone I'approvazione. I Comune supporta I'attivitd concedendo
I'utilizzo gratuito degli spazi sportivi indicati all'art. 7 e decide la tariffa che i cittadini utenti
corrispondono all’associazione ARCI — UISP, che per la prossima stagione sportiva € prevista
nell’importo di € 125,00.

La tariffa cosi determinata comprende il costo della visita medica di idoneitd presso il Centro di
Medicina Sportiva, la copertura assicurativa, il costo delle attivita sportive che consistono in n. 2
ore di corso a seftimana per una media di 30 / 32 settimane a stagione sportiva, oltre ai costi per



i servizi accessori (le pulizie della palestra Tonale e delle palestre della scuola di Danza) nonché i
costi organizzativi della stessa associazione.

Si tratta di una tariffa che difficilmente pud trovare riscontro nell’ operato di altri soggetti pubblici
e a sostegno della valutazione sulla congruitd sulla tariffa, si menzionano in proposito due esempi
inerenti analoghe attivita:

- Programma “Salute e Movimento” — lezioni di 60’ — per adulti dal 55° anno di etd — organizzato
da Milanosport, ad esempio alla piscina comunale Suzzani, con frequenza bisettimanale per
un quadrimestre (pari a circa 32 lezioni), al costo di € 278,00;

- Corsi di Nuoto per la Terza etd, di 45', ad esempio con frequenza bisettimanale, per 1 anno
(pari a circa 72 lezioni), al costo di € 277,00.

Infine, per concludere sul punto della tariffa, il costo annuo pro capite di € 125,00 presenta un
aumento di € 10,00 rispetto alla tariffa base stabilita nel 2008 di € 115,00 — con un valore
sostanzialmente in linea con I'applicazione del solo adeguamento Istat, che comporterebbe
una tariffa di € 124,35.

L'organizzazione oraria del servizio, e la conseguente messa in disponibilitd degli spazi comunali,
come si puo leggere all’art. 7 della convenzione, segue un criterio di ragionevolezza: la risposta
al bisogno di cittadini non - o non piu - attivi nel lavoro, quindi senza la limitazione dei bisogni di
cittadini impegnati in attivita di studio / lavoro, si svolge sempre il mattino per i corsi di nuoto e
prevalentemente al mattino, con poche eccezioni.

Per quanto attiene I'inquadramento giuridico, I'istituto applicato € quello della concessione in
uso gratuito di beni di proprieta pubblica. I Comune mette infatti a disposizione gratuitamente
alcune delle strutture sportive cittadine per I'alto valore sociale che I'attivitd rispecchia,
trattandosi di pratica sportiva svolta, oltre che senza fini di lucro, con chiare ed evidenti finalita di
prevenzione e tutela della salute dei destinatari della stessa: come indica la pubblicistica in
materia.

La proposta di assegnare per i prossimi 5 anni, dal 2011/2012 al 2015/2016, gli spazi utilizzati da
ARCI - UISP nell’ultimo triennio 2008/2011, rispecchia il vigente Regolamento di concessione dedli
impianti sportivi comunali che, all’art. 6 — ‘“criteri” stabilisce che: “gli spazi gid avuti in
assegnazione I'anno precedente, nei luoghi e negli orari definiti, saranno di norma riconfermati,
purché le societd sportive o sezioni di polisportive li abbiano effettivamente e correttamente
utilizzati e le stesse possiedano ancora le caratteristiche necessarie di cui ai commi 1 e 2 dell’art.
3 del presente regolamento”. In proposito, si da atto che ARCI — UISP ha utilizzato gli spazi
secondo i principi appena richiamati e che la stessa associazione possiede ancora il requisito
dell’iscrizione all' Albo comunale delle associazioni.

La durata di 5 anni € considerata inoltre appropriata a svolgere una’adeguata programmazione
del servizio, anche in ragione di alcune innovazioni che si & valutato di intfrodurre e di cui si scrive
qui oltre.

Oltre all’alto valore sociale, si specifica che si tratta di un'iniziativa a carattere originale, che &
stata avviata 30 anni or sono e che, da allora, non sono pervenute né concrete proposte di
svolgere la stessa attivitd — ossia la stessa tipologia di attivitd con la capacitd di raggiungere una
cosi ampia fascia di popolazione — da parte di altri soggetti,; pertanto allo stato degli atti non
sussistono altre forme concrete e attuali per svolgere il servizio.

L'assegnazione degli spazi ad ARCI — UISP non costituisce un diritto di esclusiva e pertanto, nel
rispetto dei principi di imparzialitd e parita di trattamento, il Comune si riserva la facolta di
modificare la concessione di spazi, qualora altre Associazioni sportive dilettantistiche iscritte
all'albo comunale prospettassero altre proposte di uguale valore sociale e standard tecnico. In
tal caso, con effetto dal 1° gennaio 2012, il Comune definird la pianificazione degli spazi entro il
31 maggio di ogni anno a fronte di proposte acquisite entro il 31 dicembre di quello precedente.
Considerate dunque sia la valenza sociale sia I'originalitd dell'iniziativa, si ritiene di confermare il
sostegno dell'’ Amministrazione, concedendo a tal fine I'uso delle seguenti strutture di proprietd
comunale:

struttura Giorni fascia oraria

palestra Tonale da lunedi a sabato 09,00:17,30




palestre blu e rossa Palasesto | lunedi, martedi, giovedi, venerdi 09.,00:12,00
palestra blu Palasesto lunedi, martedi, giovedi, venerdi 14,30:17,30
palestre (2) piscina Olimpia martedi, venerdi 09,15:13,00
piscina Olimpia martedi, venerdi 10,00:13,00
piscina De Gregorio lunedi, giovedi 09,00:14,00
palestre (3) scuola Danza lunedi, martedi, giovedi, venerdi 09,00:12,00
Spazio Fitness lunedi, giovedi 14,00 : 16,00

dandosi nel contempo atto che strutture ed impianti potranno mutare in relazione ai programmi
dell’ Amministrazione, senza alcun diritto di rivalsa da parte dell’ Associazione anche in caso di
non previste soluzioni di continuitd dei servizi.

Fermo il resto dello schema di convenzione per il 2011/2012 - 2015/2016, rispetto all’accordo in
scadenza, tfra il quale anche il mantenimento degli obblighi assicurativi in capo ad ARCI — UISP
per gli utenti ed il personale preposto ai corsi, per eventuali danni che dovessero derivare agli
stessi in conseguenza dello svolgimento delle attivitd programmate, nonché di responsabilita
civile verso terzi, il nuovo regime convenzionale qui prospettato presenta due significative
innovazioni :

1) I'innalzamento del requisito anagrafico di accesso dell’etd a 60 anni, da compiersi nell’anno
sportivo di svolgimento della relativa attivitd, che si ritiene piu coerente, rispetto a quello
precedente dei 50 anni, al mutato contesto demografico e sociale di riferimento, cosi come
si evince anche dalla composizione statistica, sopra riportata, degli utenti dell’ultima stagione
sportiva. Si precisa, che per ragioni di equitd, gli iscritti ai corsi dell’ ARCI — UISP alla data di
stipulazione della presente convenzione potranno continuare a frequentare le attivitd;

2)la facoltd per I'Amministrazione comunale di introdurre, a partire dalla stagione sportiva
2012/2013, un nuovo diversificato regime tariffario, legato al parametro ISEE, nonché un
NUOVO regime concessorio per quanto riguarda I'uso degli spazi fino a tal punto concesso in
uso gratuito per la valenza sociale detta. In tal caso, dalla stagione sportiva 2012/2013, gli
utenti con un valore ISEE superiore a un valore che sard stabilito dalla stessa Amministrazione,
dovranno pagare una tariffa comprensiva del costo unitario del servizio, vale a dire dei costi
dell’associazione ARCI — UISP e anche dei costi unitari di gestione delle strutture concesse in
uso alla stessa. Gli introiti provenienti dall’applicazione di tale incremento tariffario, saranno
devoluti dall’Associazione ARCI — UISP all’ Amministrazione Comunale a parziale ristoro dei
costi di gestione degli spazi, ed eventuali mancati pagamenti comporteranno la facoltd di
sospendere in futto o in parte la concessione degli spazi alla stessa ARCI — UISP.

Tutto cid premesso, si propone pertanto:

1) di approvare lo schema di convenzione, in n. 15 articoli e n. 3 pagine, con |' Associazione
ARCI - UISP per i corsi di attivita fisico motoria per gli anziani;

2) di demandare i successivi attuativi al Direttore del Settore Cultura, politiche giovanili e sport,
tra i quali la stipulazione della convenzione con I'ARCI — UISP.

Sesto San Giovanni, 20 giugno '11

[l Funzionario [l Direttore
Massimo Martini Daniela Fabbri




CONVENZIONE PER LO SVOLGIMENTO DEI CORSI DI ATTIVITA’ FISICOMOTORIA PER GLI ANZIANI DA
PARTE DELL’ASSOCIAZIONE ARCI — UISP DI SESTO SAN GIOVANNI PER LE STAGIONI SPORTIVE DAL
2011/2012 AL 2015/2016.

Tra I'Amministrazione Comunale della Citta di Sesto San Giovanni (Ml) rappresentata dal
Direttore del Settore Cultura, Politiche giovanili e Sport Dott.ssa Daniela Fabbri, domiciliata per la
carica presso la sede centrale dell’A.C.;

e I"’ARCI - UISP di Sesto San Giovanni (MI), rappresentata dal Presidente pro tempore, ----------------
, domiciliata per la carica presso la sede sociale di Via Tonale 40;

Si conviene e stipula quanto segue :

Art. 1 - L' Associazione ARCI — UISP, con sede in Sesto San Giovanni, via Tonale 40, siimpegna a
organizzare corsi di attivita fisico motoria per i residenti dai 60 anni di etd nelle stagioni sportive
dal 2011/2012 al 2015/2016. L'etd deve essere maturata nell’anno sportivo di svolgimento della
relativa attivitd e costituisce requisito di accesso per i nuovi iscritti.

Gli utenti gid iscritti ai corsi dell’ ARCI — UISP alla data di stipulazione della presente convenzione
potranno continuare a frequentare le attivitd, senza limitazioni per coloro che non avessero
maturato il requisito anagrafico dei 60 anni.

Art. 2 - | corsi si arficolano, secondo le richieste degli utenti, in corsi di nuoto o di attivita fisico
motoria da praficarsi in palestre.

Art. 3 - | corsi iniziano nel mese di novembre di ciascuna stagione e si protrarranno fino al mese di
maggio dell'anno seguente, con frequenze bisettimanali.

Art. 4 - L'Associazione ARCI — UISP prepone ai corsi personale con adeguata preparazione
professionale e con specializzazione per attivitd motorie rivolte alla categoria degli utenti
partecipanti ai corsi stessi. A tal fine I'Associazione organizza periodici corsi di aggiornamento
per le figure professionali impegnate in tale attivitd. | rapporti di lavoro e/o collaborazione sono
stipulati in applicazione delle vigenti norme, quindi anche nel rispetto del divieto d'attivitd extra
professionali per i dipendenti pubblici. | rapporti di lavoro e/o collaborazione sussistono fra ARCI -
UISP e gli operatori preposti ai corsi, senza alcuna possibilita per gli stessi operatori di pretendere
alcuna forma di riconoscimento giuridico e/o economico nei confronti dell’ Amministrazione
Comunale.

Art. 5 - L'Associazione ARCI — UISP risponde del regolare svolgimento dei corsi, nonché del
preventivo accertamento della idoneitd fisica dei partecipanti alle attivitd, tramite visita presso
idoneo Centro di Medicina Sportiva, il cui costo € gid compreso nella tariffazione di cui al
seguente art. 11.

Art. 6 - L'Associazione ARCI — UISP & provvista di copertura assicurativa per gli utenti ed |l
personale preposto ai corsi, per eventuali danni che dovessero derivare agli stessi in
conseguenza dello svolgimento delle attivita programmate, con i seguenti massimali per evento:



€ 25.882,84 in caso decesso, fino a € 77.468,23 in caso di invaliditd permanente e fino a € 1.291,44
per il rimborso di spese di cura. L'Associazione € inoltre impegnata a stipulare una polizza
assicurativa per responsabilitd civile verso terzi che prevede un massimale per sinistro non
inferiore a € 1.500.000,00.

Art. 7 - Il Comune concede I'uso delle seguenti strutture di proprietd comunale:

struttura Giorni fascia oraria
palestra Tonale da lunedi a sabato 09,00:17,30
palestre blu e rossa Palasesto | lunedi, martedi, giovedi, venerdi 09.,00: 12,00
palestra blu Palasesto lunedi, martedi, giovedi, venerdi 14,30:17,30
palestre (2) piscina Olimpia martedi, venerdi 09,15:13,00
piscina Olimpia martedi, venerdi 10,00:13,00
piscina De Gregorio lunedi, giovedi 09,00:14,00
palestre (3) scuola Danza lunedi, martedi, giovedi, venerdi 09,00:12,00
Spazio Fitness lunedi, giovedi 14,00 :16,00

dando atto che I'Amministrazione Comunale & provvista di idonea copertura assicurativa per
I'utilizzo delle proprie strutture e per danni riconducibili alla responsabilitd dell’Ente proprietario. Si
tiene fermo che, in fase di svolgimento dei corsi, I'utilizzo degli spazi comunali dovrd sempre
armonizzarsi ed essere coordinato alla pianificazione delle altre attivitd che si svolgono nelle
medesime strutture.

L'assegnazione degli spazi ad ARCI — UISP non costituisce un diritto di esclusiva e pertanto, nel
rispetto dei principi di imparzialitd e paritd di trattamento, il Comune si riserva la facoltd di
modificare la concessione di spazi, qualora altre Associazioni sportive dilettantistiche iscritte
all'albo comunale prospettassero altre proposte di uguale valore sociale e standard tecnico. In
tal caso, con effetto dal 1° gennaio 2012, il Comune definird la pianificazione degli spazi entro il
31 maggio di ogni anno a fronte di proposte acquisite entro il 31 dicembre di quello precedente.

Art. 8 — In relazione all'uso concesso delle strutture, I' Associazione ARCI — UISP assicura la corretfta
conduzione delle stesse, in coerenza a quanto stabilito dall’art. 8 “responsabilitd e doveri di chi
ottiene I'uso dell'impianto” del Regolamento di concessione degli impianti sportivi comunali. Per
le strutture gestite dal Comune in forma indiretta, il Palasesto e le piscine De Gregorio e Olimpia,
si applicano i patti contrattuali con i rispettivi concessionari.

Art. 9 - Nel corso della presente convenzione, strutture ed impianti potranno mutare in relazione
ai programmi dell’ Amministrazione, senza alcun diritto di rivalsa da parte dell’ Associazione ARCI
— UISP anche in caso di non previste soluzioni di continuitd dei servizi.

Art. 10 - L' Amministrazione comunale si riserva la piu ampia facoltd di controllo e di revoca in
caso di gravi inadempienze da parte dell’ Associazione ARCI — UISP.

Art. 11 — Per la stagione sportiva 2011/2012, in fase di prima applicazione di un nuovo regime
tariffario, sentita I’ Associazione ARCI — UISP, I' Amministrazione determina la tariffa annuale in euro
125,00 (centoventicinque) comprensiva di tutti i costi: certificazione all’'idoneitd medica e
premio per le coperture assicurative incluse. Dal termine della stagione sportiva 2011/2012 e poi
di anno in anno, I'Associazione ARCI — UISP potrd proporre all’ Amministrazione modifiche alla
tariffa sulla base di analisi sulla copertura dei propri costi di servizio e sull’andamento dei corsi
nella stagione sportiva precedente. Tali modifiche saranno oggetto di approvazione con
deliberazione di Giunta Comunale.

Con effetto dalla stagione sportiva 2012/2013, & facoltad dell’ Amministrazione introdurre una
diversificazione tariffaria, che I'Associazione ARCI — UISP eserciterd, allo scopo di recuperare il
costo unitario del servizio — inteso come costo unitario per utente delle strutture dette al
precedente art. 7) — da applicarsi agli utenti con un valore ISEE superiore a un valore stabilito
significativo dalla stessa Amministrazione. Pertanto, tutti gli utenti dei corsi, dalla stagione
2012/2013, dovranno produrre la certificazione ISEE ai fini dell’applicazione della tariffa. Agli




utenti che non presenteranno la certificazione ISEE sard automaticamente applicata la tariffa
superiore.

Gli infroiti provenienti all’ ARCI — UISP dall’applicazione della tariffa superiore, saranno devoluti
dall’ Associazione ARCI — UISP all’ Amministrazione Comunale ed eventuali mancati pagamenti
comporteranno la facoltd di sospendere in tutto o in parte la concessione degli spazi. | Comune
potrd utilizzare gli eventuali maggiori introiti provenienti dagli incrementi tariffari per interventi
migliorativi delle strutture oggetto di concessione all’ ARCI — UISP.

Art. 12 - In caso di risoluzione anticipata della convenzione per inadempienze da parte
dell’ Associazione ARCI — UISP, il Comune si riserva il diritto di stabilire I'entita del rimborso che la
stessa Associazione dovrd versare agli utenti.

Art. 13 - A garanzia del corretto utilizzo degli impianti di proprietd comunale, utilizzati per lo
svolgimento dei corsi, I'Associazione ARCI — UISP & tenuta a prestare, prima dell’'inizio dell’attivita,
un deposito a titolo cauzionale di € 516,46.= che potrd essere svolta per fideiussione assicurativa
e svincolata allo scadere degli impegni derivanti dalla presente convenzione. L' Amministrazione
comunale si riserva di rivalersi sulla cauzione in caso di inosservanza di obblighi contrattuali o di
danni.

Art. 14 - A supporto della fase di raccolta delle iscrizioni, nella stagione sportiva 2011/2012,
I' Amministrazione Comunale consentird I'utilizzo come negli anni precedenti degli spazi delle
Circoscrizioni. Nelle stagioni sportive successive, al fine di mantenere la stessa accessibilita al
servizio nella fase di raccolta delle iscrizioni, dovranno essere individuati per quanto necessario
altri spazi, d'intesa tra I' Amministrazione Comunale e I' Associazione ARCI — UISP.

Art. 15 — Le spese di carattere amministrativo per la formalizzazione della presente convenzione
sono a esclusivo carico dell’ Associazione ARCI — UISP. In caso di controversie, espletate le forme
di composizione d'eventuali liti per via amministrativa, si fard rinvio al Foro competente di Monza.

Sesto San Giovanni,

I'Amministrazione Comunale I'ARCI — UISP
[l Direttore Il Presidente



